


سباق جري :الحدث
26/10/2018الجمعة :اليوم والتاريخ

صباحا06:45:الوقت
الشارقة –المدينة الجامعية :المكان

كم2.5–كم 5-كم  10:المسافات
(  سنوات وما فوق 8) سيدات –رجال :الفئات

فردية:المشاركة

: التعريف العام عن الحدث
كم2.5ولبطالطريقعلىللجريسباقعنعبارةهوالشعبقريةبرعايةللجريالشارقةمجلسسباق

تمعالمجافرادلكافةالفرديةالرياضاتنشربهدفالجامعيةالمدينةشوارعفيوذلككم10وكم5و
لهذامميزة،رياضيةوجهاتمنتمتلكةبماالشارقةإمارةبهاتتميزالتيالكبيرةالإمكانياتوتوضيح
ثقافةشرونالمحلية،والرياضيةالمجتمعيةالمؤسساتمختلفمعرياضيةسباقاتإقامةعلىنحرص

تعزيزفيهميسماوهووالأعمار،والجنسياتالفئاتلمختلفممارستهاعلىوالتشجيعالفرديةالرياضات
رياضةالممارسةمفهوموتعزيزالمجتمعية،الرياضيةالمشاركةفيالدولةمستوىعلىالإمارةمكانة

التيافالأهدأهموبينوتطويرها،الإمارةفيالفرديةالرياضاتبممارسةالفرديتبعهصحيكأسلوب
احيةسيوإمكانياتمقوماتمنتملكهماوإظهارالباسمةللإمارةالترويجأيضا  تحقيقهاالىنسعى

.واقتصاديةورياضية



ص           يفتح التسجيل05:30

ص           يغلق التسجيل06:30

التعريف العام قبل السباق ص           06:40

(كم10)ص           بداية سباق 06:45

(كم5)ص           بداية سباق 06:50

(كم2.5)ص           بداية سباق 06:55

الجوائزص           توزيع 08:00

ص           نهاية السباق وإعادة فتح الطريق08:45

إغلاقسيتمأنهحيثصباحا06:30الساعةقبلالبدايةنقطةفيالتواجدالمتسابقينكلعلىيجب•
.ذلكبعدلسباقالبدايةبهمالخاصةوالارقامالتوقيتشرائحالمشاركينتسليميتمولنالتسجيل

:التوقيت الزمني لاحداث السباق
(سيتم الالتزام بالتوقيت المذكور)



كزلأصحابماليةجوائز• وفئةالمفتوحةالفئة)كيلومتر10لسباقالعامالمجموعفيالأولىالثلاثالمرا
.درهم300الثالثالمركز،درهم600الثانيالمركز،درهم1000الأولالمركز(سيدات+رجالالإماراتيين

3K5K10Kالمسافة

العمريةالفئة

--سنة8-12

--سنة13-15

سنة18-16سنة18-16سنة16-18

سنة39-19سنة39-19سنة19-39

سنة99-40سنة99-40سنة40-99

العامالمجموع
فئة الإماراتيينفئة الإماراتيينفئة الإماراتيين

المفتوحةالفئةالمفتوحةالفئةالمفتوحةالفئة

المجموع
فائز30فائز30فائز42

فائز متوّج102



:الشرائح الالكترونية والارقام

ةفي نفس يوم السباق بالقرب من خط البدايالالكترونية والارقام سيتم تسليم الشرائح # 
صباحا 06:30صباحا حتى 05:30بداية استلام الارقام والشرائح الالكترونية من الساعة  # 
(  نشجعك على الوصول مبكرا)

فيالى جميع المشاركين وسيتم عرضها كتروني لالاسيتم ارسال ارقام السباق عبر البريد # 
صفحة السباق أيضا  

في الحذاء الأيسرتأكد من تثبيت شريحة التوقيت بشكل آمن # 
ام الحزام ارتداء الارقام الخاصة على القميص من الامام واستخدام الدبابيس المتوفرة او يمكنك استخد# 

الخاص بك 
يجب تسليم الشرائح الالكترونية بعد عبور خط النهاية الى المعنين تجنبا  للغرامة# 
ة لاحتساب ويجب المرور على الاماكن الخاص( النتيجة)تذكر أنه بدون شريحة توقيت لن تتلقى الوقت # 

(.  استخدمتها بغير الطريقة الموضحةلن تعمل الشريحة إذا )الوقت 



مسارات السباق



: معلومات اخرى

بعد عبور خط النهاية  محطة مياه على طول المسار ومحطتين # 

ستتوفر سيارة إسعاف في حالة الطوارئ الطبية# 

للحصول على الصور الخاصة بك في السباق يرجى متابعة # 
عبر الفيس بوك وقنوات التواصل الاجتماعي الاخرىصفحتنا 



:مواقف السيارات

الجامعيةالمدينةمركزفيللسياراتواسعةمواقفهناك
منللقادمين،البدايةخطمنجداوقريبةالخلفيةالجهةمن

علىوالنزولالجسرالىالصعودالدائريالشارقةشارع
الجانبيةالاخرىالبواباتأوالارشاديةاللوحاتواتباعالدوار

الوقتطوالمفتوحةستكون

ستعجال، نطلب منك الوصول في وقت مبكر تجنبا  للازدحام والتأخير وحتى لا يتم الا
صباحا 05:30سيكون مكتب تسجيل الدخول جاهز ا من الساعة 



: معلومات عامة عن السباق

8ة يستهدف السباق الرجال والسيدات من الفئات العمري# 
سنوات وما فوق 

قيمين يسمح بالمشاركة في السباق لجميع المواطنين والم# 
واللاعبين المحليين والدوليين من داخل وخارج الدولة

ويغلق 7/9/2018يفتح التسجيل الالكتروني من تاريخ # 
24/10/2018بتاريخ 

يشترط أن يكون اللاعب المشارك لائقا  طبيا  وعلى مسؤوليته الشخصية# 
سنة وما فوق ، ورسوم التسجيل الفردي في 16من درهم 85تبلغ رسوم التسجيل الفردي في السباق # 

سنة 16لمن هم دون ( غير شاملة الضريبة ) درهم 40السباق 
.الالتزام بارتداء الحذاء الرياضي المناسب أثناء المنافسة# 
.على كل مشارك الالتزام بالمشاركة ضمن الفئة المسجل بها فقط# 
.لا يسمح للمشاركين بتغيير فئة السباق بعد إغلاق باب التسجيل# 
.فاديا  للغرامةالارقام والشرائح الالكترونية في يوم السباق، والالتزام بإعادتها عند نهاية السباق تتسليم # 



( خط البداية والنهاية والمسار: )معلومات عامة عن السباق

يرجى الاصطفاف بطريقة منظمة والاستماع إلى تعليمات مدير السباق # 
سيتم تخصيص مسافات بين المجموعات على أساس وقت انطلاق كل فئة# 
وضع وضع العدائين الاسرع في الامام ويحذر ذلك لأسباب السلامة لتجنب التعرض للأخطار عند# 

.أنفسهم قبل المنافسين الأسرعالأبطأ العدائين 
المكاننقطة البداية والنهاية في نفس # 
القادة على توجد علامات دلائل الطريق وعدد الكيلومترات على جانب الطريق كما يرجى اتباع تعليمات# 

المسار في جميع الاوقات  
في والاستمرار ةالشريحة الالكترونيبعد تسليم عند عبور خط النهاية، سيتم تقديم ميدالية تذكارية # 

.التحرك إلى الامام من أجل مسح منطقة النهاية وعدم تجمع المتسابقين الآخرين بعد الانتهاء



( الجمهور: )معلومات عامة عن السباق

نحن نحب أن نرى الأسرة والأصدقاء الذين يدعمون العدائين #  
بعيدين عنعلى المسار و نقدر تفهمك في إبقاء جميع الاطفال 

او خط البداية والنهاية بشكل كاف  المسار 
.من أجل سلامتك وأمنهم-لا تعيق طريق المتسابقين # 
لا تغير عن طريق تحريك الحواجز أو اي من الدلائل في محاولة# 

لتقريبها إلى العدائين أو التقاط الصور بشكل يعيق حركتهم 
في جعل السباق يظهر بشكل مميز في يوم لا ينسى داعما  ومحفزا  وأن تساعد تكون لا تنسى أن # 

عاليللمشاركين صفق واهتف كما انك تساعدهم على تقديم أداء رياضي 



(: التتويج) معلومات عامة عن السباق 

سيتم منح جميع المشاركين ميداليات خاصة بالمشاركة # 
في السباق 

المتسابق الفائز بالسباق هو المتسابق الذي يعبر خط # 
.النهاية أولا  ولم تسجل ضده أي مخالفة قانونية

كز #  كم 2.5كم و5كم و10من الرجال والسيدات في سباق ( 3, 2, 1) تقدم ميداليات خاصة الى اصحاب المرا
:  على المجموع العام وعلى الفئات العمرية المختلفة وهي 

 (8–12 )– (13–15 )– (16–18 )– (19–39 )– (40–99  )
كز #  كم  2.5كم و5كم و10من الرجال والسيدات في سباق ( 3, 2, 1) تقدم ميداليات خاصة الى أصحاب المرا

الاماراتيين المواطنين على المجموع العام من 


